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El seu nom és Gisela Pulido i va comen-
car a practicar kitesurf el 2002. Si llegim
en una biografia que una esportista ha
aconseguit convertir-se tres vegades
en campiona del mén i que, al mateix
temps, ha sigut reconeguda amb la
nominacio al prestigiés premi Laureus
World Sport Awards, en la categoria
d’esports extrems, pensarem que es-
tem davant d’una esportista excel-lent,
d’elit, sense precedents. Pero si aques-
ta esportista t&¢ només 13 anys, només
13, ens adonem de seguida que estem
parlant d'un dels casos més especta-
culars, i més sorprenents, de tots els
temps. | és que aquesta catalana esta
batent tots els records imaginables al
mon de l'esport.

Per a qui no ho sapiga, queé és el kite-
surf?

Es un esport que consisteix en desplacar-
te per l'aigua aprofitant la forca del vent
amb un estel.

I com entres a formar part d’aquest
esport?

Pel meu pare. Ell practicava windsurf i
li agradava practicar molts esports. Jo
sempre anava a la platja amb ell, i quan
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Gisela Pulido, esportista de Kitesurf

“Sempre he sigut
molt competitiva”

va comengar a practicar “kite”, li vaig
demanar que me n‘ensenyés. Em va dir
que era molt jove pero vaig insistir-hi i,
el 2002, vaig provar-ho.

Com és el pas de fer-ho com una aficio
a dedicar-t’hi de manera professional?

Sempre he sigut molt competitiva. De
fet, ja competia en natacio. El 2003, vaig
al Campionat d’Europa i, I'any seglient,
vaig participar al circuit del Campionat
del Mon.

“EL KITESURF ES UN
ESPORT QUE CONSISTEIX
EN DESPLACAR-TE
PER L’AIGUA APROFITANT
LA FORCA DEL VENT”

No et miraven estrany les rivals en veu-
re’t tan jove?

Home, al principi, els hi feia gracia. Era
molt petita, i em miraven com si fos la
mascota. Ara, després de guanyar tres
campionats del moén, em respecten
molt. Encara que sigui més jove, séc
una competidora més.

Tal com raja




El 2004, has de reduir el temps d’en-
trenament per a que el teu desenvo-
lupament fisic, en ser tan jove, sigui
correcte. Ara ja pots entrenar amb total
normalitat?

Sique entrenava, pero feia coses que no
eren tan fisiques. Ara torno a entrenar
amb tota normalitat.

De fet, abans vivies a Premia de Mar.
Pero, per a qué poguessis compaginar
esport i estudis, vas marxar a viure amb
els teus pares a Tarifa. Tant ha canviat
la teva vida?

Ara porto més de tres anys alla, a Tari-
fa, i estic molt contenta. A Premia no feia
prou vent, sortia de I'escola cada dia a les
cinc de la tarda, a I'hivern es feia massa
d’hora fosc... No podia entrenar tant.

Que el és el KGB en kitesurf?

Es un truc espectacular on et passes la
barra per I'esquena fent una rotacio i,
després, la tens que passar un altre cop
cap endavant.

“M’AGRADARIA
SEGUIR GUANYANT
MES TiTOLS”
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Quina és la victoria més emocionant
que recordes?

Quan vaig guanyar a Alemanya i em vaig
proclamar campiona, aquest any.

| després d’haver guanyat quasi tots els
titols possibles, quina és la teva maxi-
ma il-lusié?

M’agradaria seguir guanyant més titols.
També em faria il-lusi6 tornar a ser nomi-
nada als “Laureus” i ser reconeguda amb
un premi com aquest. També, és clar, si
el kitesurf el declaressin esport olimpic,
m’agradaria guanyar la medalla d’or.

Albert Llado, albert@edicat.cat
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