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Pol Espargaró, Pilot de 125cc

“Quan el semàfor es 
posa en verd, només 
penses en la carrera”
Ens trobem amb Pol Espargaró, germà 
del també pilot Aleix Espargaró, a Gra-
nollers, al gimnàs on es prepara per 
afrontar la nova temporada. Aquest jove 
de setze anys, s’ha convertit en una de 
les promeses més fermes del motor ca-
talà. Amb només quinze anys, va ser el 
pilot més jove de la història en aconse-
guir puntuar en un Gran Premi. Ara, amb 
Derbi, ningú sap fins on pot arribar.

D’on ve la teva afició per les motos?
Del meu pare. Li agraden molt les motos 
des de petit i ja corria a carreres de po-
bles. Després, el meu germà es va “en-
ganxar” i darrera d’ell vaig anar jo. I s’ha 
anat fent una bola...

I com ha influït que el teu germà, Aleix, 
també s’hi dediqui?
Moltíssim. Totes les motos que he tin-
gut, les ha provat abans el meu germà. 
Sempre que he tingut algun problema, 
ell m’ha ajudat. Segurament, sense ell, 
no hagués arribat on estic ara.

 Un pilot a qui hagis admirat sempre?
Àlex Barros.

Nom complet: Pol Espargaró Millà.
Lloc i data de naixement: Barcelona, 10-
06-1991.
Un llibre que ens recomanaries: El Mé-
todo.
I una pel·lícula: El lobo, fa temps que va 
sortir, però em va impactar molt.
Una mania: Una? En tinc moltes... (riu).
Una qualitat: Acostumo a pensar les coses 
abans de fer-les.
Un somni: Ser campió del món.
On t’agradaria anar de viatge: Brasil...  
o a alguna illa perduda. 
Tens fama de ser molt… Espero que... simpà-
tic. M’agradaria que la gent pensés això de mi.

Tal com raja

Amb només quinze anys, vas ser el pi-
lot més jove de la història en aconse-
guir puntuar en un Gran Premi, al GP 
Catalunya, amb una 13ena posició. 
Com recordes aquella cursa?
Vaig sortir molt nerviós... Era una carrera 
a casa, la primera que feia al Campionat 
del Món... Era molt important per a mi. 
Quan vaig sortir, i vaig veure les grades 
plenes, se’m va caure el món a sobre. 
Tenia vergonya, i tenia ganes d’acabar la 
carrera només començar. Després, vaig 
anar millorant i tampoc era molt consci-
ent d’en quina posició havia quedat. 

Com dius, els primers minuts de cada 
carrera són els pitjors. Després, ets 
conscient de l’entorn, o només et con-
centres en l’asfalt?
Només et distreus al preescalfament. A 
la sortida et poses nerviós, però quan el 
semàfor es posa verd, només penses en 
la carrera.

En què ha canviat la teva vida diària?
Ha canviat en tot. Amb les motos, he de 
fer gimnàs, he d’entrenar, anar al psicò-
leg, fer anglès... He de presentar l’equip, 
anar d’un lloc a l’altre, i això fa que no 
estigui molt a casa. Però és el que vull 
fer i al que em vull dedicar. Val la pena.

És difícil compaginar-ho amb els estudis?
És una mica complicat. Els estudis neces-
siten implicació, i temps. M’és molt més 
difícil que a una altra persona. M’empor-
to els llibres als circuits i vaig estudiant.

Quan ets al teu poble, utilitzes molt la 
moto?
Fins ara no, però  Derbi em deixa una 
moto per anar pel carrer. I no li farem un 
lleig (riu). Naturalment, aniré amb molt 
de compte perquè és perillós.

Com prepares psicològicament una 
carrera?
Al matí, o el dia anterior, m’assec amb el 
coordinador i visualitzem la carrera. 

Ja has patit algunes caigudes. Hi ha 
sensació de por quan corres?
A les motos, els hi has de tenir respecte. 

Si tens por, millor que no et dediquis 
a això. Però has de tenir clar que la 
moto és una màquina i que, en qual-
sevol moment, es pot trencar. S’ha de 
vigilar molt.
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“Si tens por a la moto, 
millor que no et 
dediquis a això

Quina ha sigut la pitjor?
N’he tingut moltes. Les pitjors són quan 
et fas mal i encara et queden tres o qua-
tre voltes per acabar.

Què és el millor d’aquest esport?
Quan acabes una carrera, i quedes en 
bona posició, la sensació és indescrip-
tible. Et ve al cap tot allò que has fet per 
arribar allà.

Si algun noi vol dedicar-se a això, què li 
aconsellaries?
Que no perdés mai l’esperança. S’ha de 
lluitar al màxim fins l’últim moment.

Com va la preparació de la nova tem-
porada?
Físicament, em trobo cada vegada millor. 
Poc a poc ens anem adaptant a la nova 
moto, que és difícil, complicada. Treba-
llem el dia a dia per anar solucionant 
els petits problemes que sorgeixen.

Què creus que hauràs de millorar 
respecte a l’anterior?
Potser, el que em faltava era, el dia abans, 
als entrenaments, fer millors curses i, per 
tant, sortir amb millor graella. 

Què esperes aconseguir aquesta tem-
porada?
Els objectius són diaris. A cada carrera, 
anirem posant-nos nous objectius per a 
la propera. No puc pensar a llarg termi-
ni, perquè quan no s’aconsegueix el que 
esperaves, et pots desanimar. I aquesta 
no és la intenció.

Albert Lladó albert@edicat.cat


